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„Was ist Wahrheit?“ 
 
 

Diese Frage drängt sich auf, wenn ich etwa von einem amerikanischen Polit-Talk lese, in 
dem der Krieg in der Ukraine als „Grenzkonflikt“ oder von der Putin´schen Propaganda als 
„militärische Spezialoperation“ verharmlost wird; wenn wissenschaftliche Fakten zur 
Entwicklung des Weltklimas oder anderen Bereichen des Lebens geleugnet werden.  
Offensichtlich wird hier die Wahrheit durch Lügen und Verschwörungstheorien verzerrt 
und oft bis zur Unkenntlichkeit entstellt. Gerüchte werden gestreut und Angst geschürt. 
Gezielt werden Menschen manipuliert und in Konflikte gestürzt. Damit werden eine Kultur 
der Wahrheit und der gesellschaftliche Zusammenhalt zerstört. Wie sehr Propaganda 
Menschen verführen kann, wissen wir aus der deutschen Geschichte genau. Wir haben 
gelernt: Ohne Wahrheit gibt es keinen Frieden und keine Gerechtigkeit. Ohne Wahrheit 
können Beziehungen nicht gelingen. Ohne Wahrheit werden wir unsere Schöpfung nicht 
bewahren.  
Nun ist es mit der Wahrheit nicht so einfach. Denn: Was ist Wahrheit? 
In der vor uns liegenden „Heiligen Woche“ oder „Karwoche“, wie wir die letzte Woche im 
irdischen Leben Jesu nennen, werden wir diese Frage hören, wenn die Johannespassion 
gelesen wird. Es ist die Frage, mit der Pontius Pilatus auf die Worte antwortet,  die Jesus im 
Verhör vor ihm sagt: „Ich bin dazu geboren und dazu in die Welt gekommen, dass ich für 
die Wahrheit Zeugnis ablege. Jeder, der aus der Wahrheit ist, hört auf meine Stimme.“ 
(Joh 18, 37f) 
Das Johannesevangelium bindet Wahrheit an Jesus, von dem wir Christen glauben, dass er 
von Gott gesandt ist. In seinem Leben, seinem Leiden und seinem Sterben am Kreuz gibt 
Jesus Zeugnis für die Wahrheit. Diese Wahrheit Jesu heißt: Gott will und wirkt Leben und 
Heil für alle Menschen in Zeit und Ewigkeit.  
Daran müssen wir uns selbstkritisch messen; daran richten wir unser Verhalten, unsere 
Lebenshaltung und unsere Meinung zu den unterschiedlichsten Fragen aus. Das Leben 
verlangt uns die Suche nach Wahrheit und das Ringen um einen guten Weg in der 
Nachfolge Jesu stets neu ab. 
Was ist Wahrheit für Sie? Wie finden Sie zur Wahrheit? Und welcher Wahrheit müssen Sie 
sich in Ihrem Leben gerade stellen? 
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