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„Neuanfänge“ 
 
Am Montag geht die Schule wieder los. Ein Neustart, ganz besonders für alle, die in die 
erste Klasse kommen oder die Schule wechseln. Auch in Vereinen oder unseren 
Kirchengemeinden beginnt nächste Woche nach der Sommerpause wieder das volle 
Leben. Eine gute Gelegenheit, mal wieder etwas Neues auszuprobieren. 
Was war Ihr letzter Neuanfang? War er freiwillig oder den äußeren Umständen 
geschuldet? Haben Sie sich darauf gefreut? Oder waren Sie eher mit Sorgen und Fragen 
beschäftigt? 
Für mich steckt in einem Neuanfang oft beides: Die Neugier auf das, was da auf mich 
zukommt, und die Ungewissheit, ob es denn gut werden wird. In solchen Situationen 
ermutigen mich die Geschichten aus der Bibel. Wenn es dabei um neue Anfänge geht, ist 
das meist mit einem Ortswechsel verbunden. Die Gründe für den Aufbruch sind dabei 
ganz unterschiedlich: Das Volk Israel flieht aus der Sklaverei in Ägypten; Jakob sucht das 
Weite, nachdem er seinen Bruder betrogen hat; Abraham oder auch die Jünger Jesu 
lassen ihre Heimat zurück, um Gottes Auftrag zu befolgen.  
Wohin ihre Wege sie führen werden, wissen sie dabei noch nicht. Aber ganz egal, ob aus 
der Not der äußeren Umstände oder motiviert durch neue Herausforderungen: Sie alle 
machen die Erfahrung, dass Gott ihre Schritte begleitet. Wunderbar ausgedrückt als 
Versprechen Gottes in Jesaja 41,10: „Fürchte dich nicht, ich bin mit dir; weiche nicht, denn 
ich bin dein Gott. Ich stärke dich, ich helfe dir auch.“  
Dieses Versprechen Gottes trägt auch mich, wenn bei mir ein Neuanfang ansteht. Ich 
erwarte deshalb nicht, dass alles perfekt verläuft. Aber ich vertraue darauf, dass ich 
letztlich bei einem guten Ziel komme. Und mit diesem Vertrauen kann ich mich auf das, 
was auf mich zukommt, entspannt und offen einlassen. Und es hilft mir, neugierig zu 
bleiben und immer wieder Neues auszuprobieren. Parallel zum Schulstart nächste Woche 
gibt es dafür viele Möglichkeiten.  
Allen, für die ein Neuanfang ansteht, wünsche ich dafür alles Gute, Gelassenheit und 
Gottvertrauen. Haben Sie auch Lust auf Neues bekommen? Was könnte Ihr nächster 
Neuanfang sein?  
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